
Tipologia Ambito SSD Codice
Curricul

um
Insegnamento CFU ORE Anno

Peri
odo

Obbl
ig.

Lingua
Valut
az.

Attivita' formative che 
concorrono ai 25 cfu 

necessari per 
sostenere gli esami 
del secondo anno 

(vedi art. 8)

Attivita' formative del 
secondo anno per le 
quali e' richiesto il 

superamento di 25 cfu 
tra quelle indicate nella 

colonna precedente

Attivita' formative che 
concorrono ai 60 cfu 

necessari per 
sostenere gli esami 
del terzo anno (vedi 

art. 8)

Attivita' formative del 
terzo anno per le quali 

e' richiesto il 
superamento di 60 cfu 

tra quelle indicate 
nella colonna 
precedente

Insegnamenti per i 
quali e' richiesto il 

preventivo 
assolvimento degli 
obblighi formativi 

aggiuntivi assegnati

BASE, CARATTERIZZANTE Biologico, Biomedico
BIO/10 (CFU 9.0), BIO/17 
(CFU 3.0)

MEP3051647 COMUNE ISTOLOGIA, BIOCHIMICA, PRINCIPI DI NUTRIZIONE 12 LEZ: 96 ore I A1 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
X  X   

BASE, CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP5070270 COMUNE TEORIA E METODOLOGIA DEL MOVIMENTO UMANO 7 LEZ: 50 ore; ESE: 20 ore I S1 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
X  X   

AFFINE/INTEGRATIVA Attività formative affini o integrative FIS/01 INL1002644 COMUNE FISICA 6 LEZ: 48 ore I S1 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
X  X   

LINGUA/PROVA FINALE
Per la conoscenza di almeno una lingua 
straniera

NN ME02103951 COMUNE INGLESE 3 LEZ: 24 ore I S1 SI ITALIANO
GIUDIZIO 
FINALE

X  X   

BASE Biomedico BIO/16 MEL1001923 COMUNE ANATOMIA 12 LEZ: 96 ore I A1 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
X  X   

CARATTERIZZANTE Medico-clinico ING-IND/34 IN03112113 COMUNE BIOMECCANICA 6 LEZ: 48 ore I S2 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
X  X   

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP3052045 COMUNE ATLETICA E SPORT DI SQUADRA 9 LEZ: 35 ore; ESE: 55 ore I A1 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
X  X   

AFFINE/INTEGRATIVA, 
CARATTERIZZANTE

Attività formative affini o integrative, 
Medico-clinico

ING-IND/34 (CFU 3.0), ING-
INF/06 (CFU 3.0)

MEN1034238 COMUNE LABORATORIO DI BIOMECCANICA 6 LEZ: 48 ore I S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
    

BASE, CARATTERIZZANTE
Giuridico, economico e statistico, 
Storico, giuridico-economico

IUS/09 (CFU 3.0), SECS-
P/10 (CFU 4.0)

MEP3052907 COMUNE DIRITTO E ORGANIZZAZIONE 7 LEZ: 56 ore II S1 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

BASE Discipline motorie e sportive
M-EDF/01 (CFU 6.0), M-
EDF/02 (CFU 6.0)

MEP5070420 COMUNE
METODOLOGIA DELL'ALLENAMENTO E GINNASTICA 
COMPENSATIVA

12 LEZ: 68 ore; ESE: 40 ore II S1 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

BASE Biomedico BIO/09 MEM0020923 COMUNE FISIOLOGIA 12 LEZ: 96 ore II A1 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

BASE Psicologico, pedagogico e sociologico
M-PSI/01 (CFU 4.0), M-
PSI/04 (CFU 2.0)

MEP5070426 COMUNE PSICOLOGIA 6 LEZ: 48 ore II S2 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP4065779 COMUNE PERCORSO SPORT DI SQUADRA 1 12 LEZ: 68 ore; ESE: 40 ore II A1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP4065780 COMUNE PERCORSO SPORT INDIVIDUALI 1 12 LEZ: 60 ore; ESE: 60 ore II S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP4065778 COMUNE PERCORSO BENESSERE 1 12 LEZ: 40 ore; ESE: 80 ore II S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP4065777 COMUNE PERCORSO DIDATTICO 1 12 LEZ: 40 ore; ESE: 80 ore II S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP3053514 COMUNE BASKET 6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore II S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP3052945 COMUNE PREPARAZIONE ATLETICA 6 LEZ: 48 ore II S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP3052947 COMUNE GINNASTICA ARTISTICA 6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore II S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP3053521 COMUNE VALUTAZIONE FUNZIONALE 6 LEZ: 35 ore; ESE: 25 ore II S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP3052949 COMUNE TECNICHE CORPOREE DOLCI 6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore II S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP3052951 COMUNE ATTIVITA' MOTORIE CON LA MUSICA 6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore II S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP3052953 COMUNE ATTIVITA' MOTORIA PER L’ETA' EVOLUTIVA 6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore II S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP5071597 COMUNE ATTIVITA' MOTORIA NELLA SCUOLA DELL'INFANZIA 6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore II S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
 X X  X

BASE Psicologico, pedagogico e sociologico
M-PED/01 (CFU 3.0), M-
PED/02 (CFU 3.0)

MEP5074097 COMUNE PEDAGOGIA GENERALE 6 LEZ: 48 ore III S1 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

AFFINE/INTEGRATIVA, 
CARATTERIZZANTE

Attività formative affini o integrative, 
Medico-clinico

BIO/14 (CFU 3.0), MED/04 
(CFU 6.0), MED/09 (CFU 
3.0)

MEP3053001 COMUNE MEDICINA 12 LEZ: 96 ore III A1 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

AFFINE/INTEGRATIVA, 
BASE

Attività formative affini o integrative, 
Giuridico, economico e statistico

ING-INF/06 (CFU 3.0), SECS-
S/01 (CFU 3.0)

MEP3053005 COMUNE STATISTICA E ANALISI DEL MOVIMENTO 6 LEZ: 48 ore III S2 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE
Discipline motorie e sportive, 
Psicologico, pedagogico e sociologico

M-EDF/01 (CFU 7.0), M-
PSI/02 (CFU 6.0)

MEP5074037 COMUNE CONTROLLO MOTORIO E FITNESS 13 LEZ: 70 ore; ESE: 60 ore III S2 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP4065782 COMUNE PERCORSO SPORT DI SQUADRA 2 12 LEZ: 40 ore; ESE: 80 ore III S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP4065783 COMUNE PERCORSO SPORT INDIVIDUALI 2 12 LEZ: 40 ore; ESE: 80 ore III S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X
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CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP4065781 COMUNE PERCORSO BENESSERE 2 12 LEZ: 40 ore; ESE: 80 ore III S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP4065797 COMUNE PERCORSO DIDATTICO 2 12 LEZ: 40 ore; ESE: 80 ore III S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP3053519 COMUNE BASI ANTROPOLOGICHE DELL'ATTIVITA' FISICA 6 LEZ: 48 ore III S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP3053520 COMUNE TECNICA E DIDATTICA DEL CALCIO 6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore III S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP3052988 COMUNE RUGBY 6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore III S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP3052990 COMUNE PALLAVOLO 6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore III S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP3052992 COMUNE ARTI MARZIALI 6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore III S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/02 MEP3052994 COMUNE NUOTO 6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore III S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP3052978 COMUNE ATTIVITA' MOTORIA PER ANZIANI 6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore III S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP5072677 COMUNE
ATTIVITA' MOTORIA ALL'ARIA APERTA E IN AMBIENTI 
STRAORDINARI

6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore III S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP3052955 COMUNE
PROGRAMMAZIONE E VALUTAZIONE DELL’ATTIVITA' 
MOTORIA SCOLASTICA

6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore III S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP3052984 COMUNE
INTEGRAZIONE DELLE PERSONE CON DISABILITA' 
NELLE ATTIVITA' MOTORIE

6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore III S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

AFFINE/INTEGRATIVA, 
CARATTERIZZANTE

Attività formative affini o integrative, 
Medico-clinico

ING-IND/34 (CFU 3.0), ING-
INF/06 (CFU 3.0)

MEN1034238 COMUNE LABORATORIO DI BIOMECCANICA 6 LEZ: 48 ore III S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

BASE, CARATTERIZZANTE Psicologico, pedagogico e sociologico
M-PED/03 (CFU 3.0), M-
PED/04 (CFU 3.0)

MEP5074397 COMUNE PEDAGOGIA E DIDATTICA 6 LEZ: 48 ore III S2 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

CARATTERIZZANTE Discipline motorie e sportive M-EDF/01 MEP5074398 COMUNE ALLENAMENTO FUNZIONALE 6 LEZ: 20 ore; ESE: 40 ore III S1 NO ITALIANO
VOTO 

FINALE
   X X

PER STAGES E TIROCINI
Per stages e tirocini presso imprese, 
enti pubblici o privati, ordini 
professionali

-- MEP4065419 COMUNE ALTRE ATTIVITA' (PER STAGE E TIROCINI) 6 T: 150 ore III S2 SI ITALIANO
GIUDIZIO 
FINALE

   X  

ALTRO Tirocini formativi e di orientamento -- INL1004103 COMUNE TIROCINIO 6 T: 150 ore III S2 SI ITALIANO
GIUDIZIO 
FINALE

   X  

LINGUA/PROVA FINALE Per la prova finale PROFIN_S INM0014874 COMUNE PROVA FINALE 3 PRF: 75 ore III A1 SI ITALIANO
VOTO 

FINALE
     

Legenda ORE
S.I. = studio individuale
LEZ = lezione
ESE = esercitazione
L = laboratorio
ALT = altre attivita'

Legenda Periodo
A1 = annuale
S1 = primo semestre
S2 = secondo semestre
T1 = primo trimestre
T2 = secondo trimestre
T3 = terzo trimestre

Legenda Curriculum
COMUNE: Insegnamenti comuni a TUTTO il Corso di Studio

Note: 1. Il mancato assolvimento degli OFA non consente allostudente di acquisire neanche i CFU relativi ad "altre attività per stage e tirocini", "tirocinio" e prova finale. 2. Non è consentiro a soggetti iscritti a Corsi singoli o a studenti iscritti ad altri Corsi di studio dell’Ateneo o di altri Atenei, frequentare e 
sostenere l’esame per attività formative erogate nel Corso di laurea in Scienze motorie.


